
 
    

 

Allmän Baskurs – 3 dagar, 15 tim/vecka.  

Vi gör saker tillsammans och lär oss i vår egen takt.  

 

 

 

MÅLGRUPP 
Kursen vänder sig till dig som har en lindrig begåvningsnedsättning, lättare hjärnskada eller 
av andra skäl behöver studera i anpassad långsam takt. Kursens tonvikt är livskunskap och 
vad du behöver med dig i ditt framtida liv.  

Deltagarna måste kunna läsa på nivån lättläst litteratur och kunna tillgodogöra sig studier. 

 

SYFTE 
Att du som kursdeltagare ska öka din bildning, få en bättre självkänsla och självbild samt ett 
starkare självförtroende för att kunna fungera bra i såväl arbetsliv som fritid. 

 

KURSINNEHÅLL 
Praktiska och teoretiska studier.                                                                                                 
Vi arbetar och upplever mycket tillsammans på ett lugnt och jordnära sätt. Kärnämnena 
svenska, engelska, matematik, samhällskunskap finns i bakgrunden men integreras i praktiskt 
arbete kring olika teman t.ex. samhällskunskap inkluderande vanliga samhällskontakter, 
livskunskap, estetisk verksamhet mm. Vi planerar vår vecka, vårt arbete och vår mat 
tillsammans. 



 
    

 

 

Vi arbetar ämnesintegrerat i kortare eller längre moduler. Deltagaren är i centrum och vi 
planerar gemensamt in de olika momenten i den takt som passar. Vi äter tillsammans, ibland 
planerar och lagar vi också maten. Studiebesök och studieresor ingår obligatoriskt i kursen. 

 

KOSTNADER 
Undervisningen är avgiftsfri, Material avgift 500 kr/termin. Därutöver tillkommer matpengar 
3 dagar i veckan samt obligatoriska studieresekostnader där vi prioriterar att resa kollektivt till 
de vanligaste samhällskontakterna, myndigheter och studiebesök. Någon gång kan vi hyra en 
buss för någon längre dagstur. 
 
 
KURSLÄNGD 
1 - 2 läsår med möjlighet till ett tredje år efter särskild ansökan/prövning. 
 
 
KURSTID 
5 tim / dag, Tre dagar i veckan, (måndag, onsdag , torsdag 10:00 – 15:00)  
 

Höstterminen:  2010 08 30 – 2010 12 17,  Löpande antagning  
Vårterminen:  2010 01 11 – 2010 06 03,  Löpande antagning 
Lov: vecka 44, sportlov vecka 10, påsklov vecka 14. 
 
 
INTRÄDESKRAV 
Deltagaren måste kunna läsa på nivån lättläst litteratur och kunna tillgodogöra sig studier.  
Minimum 18 år med specificerat skäl eller diagnos varför du behöver läsa i lugnare takt. 
 
 
ANTAL PLATSER 
12  platser 
 
 
ANSÖKAN 
Kontinuerlig antagning under året. 
Ansökan på skolans ansökningsblankett (se nedan) 
Efter ansökan får du sedan besked och eller kallelse till personligt besök.   
 
 
KONTAKTUPPGIFTER 

För prospekt och ansökningsblankett se www.kalix.fhsk eller ring 0923 – 666 10 

För fördjupad information kontakta kursföreståndare n 

 
Peter Asplund tel: 0923 – 666 10, 070-190 15 65 eller e-post: peter.asplund@kalix.fhsk.se 
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